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Bramming
Ju - Jutsu


Jysk fynske Mesterskaber.
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Dato: 		5. november 2016

[bookmark: _GoBack]Sted:		Ribe Ju-jutsu klub, Simon hansenvej 1 Ribe

Indvejning: 	kl. 8.00 - 8.45 Alle kategorier.

Åbning af stævnet: 	09.15

Kampstart: 	kl. 09.30

Tilmelding:		Senest tirsdag d. 25/10 2016! Tilmelding er bindende.
	På listen som hænger i klubben. Ved tilmelding skal du give følgende oplysninger; Licens nr. Fuldt navn - Køn - Kategori - Vægtklasse - Bæltegrad
Alle Aspirant og Senior deltagere skal være gradueret minimum 5. kyu i Ju-Jitsu.

Deltagergebyr:	kr. 150.- pr. Deltager. Betales inden sidste tilmeldings dato. 
Bank overførsel, husk angiv kæmperens navn.
		Reg nr: 7780 Kontonr: 0001422393
		Swipp betaling til 7258 4400
		Eller kontant i klubben.

Spørgsmål: 		Bo Pedersen, bo_mrm_pedersen@msn.com, tlf. 29847436
		Rene´ Møller, renemoeller@hotmail.com, tlf. 23402427 

Se også indbydelsen på hjemmesiden. Brammingju-jutsuklub.dk

Huskeseddel:	Licens. - Gi evt. en ekstra. - hånd- og benbeskytter – evt. tand- og skridtbeskytter - madpakke - lommepenge – vand dunk – rene og klippede negle – kampbælter – noget til mellem kampene til hurtigt energi.
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