Klub arrangement: velgørenheds løb i Grimstrup.
For alle klubbens medlemmer og deres familier.
[image: Klub Logo]Lørdag d. 28 november afholder Grimstrup IF et løb,                                   som støtter de hjemløses varmestue i Esbjerg          :O)
Det vil vi i Bramming ju-jutsu klub, gerne støtte op om.
Johnni og Markus, som træner i klubben, bor i Grimstrup,                            og Johnnis arbejdsplads har tilbudt at betale de 20,- pr.person,                det koster at deltage, så tag løbeskoene på, og kom med.
Vi mødes kl 9.15 uden for Bramming kultur og fritidscenter,                fylder bilerne og kører samlet afsted.
Løbet starter kl 9.45 med lidt opvarmning og så afsted på 3-6 eller 9 km. Ruten vælger man bare på dagen.
Efter løbet kan man købe gløgg og æbleskiver for 20,-                                                           og derudover er alle velkomne til at donere yderligere :O)
Børn under 10 år skal have deres egen voksen med da trænerne har ”fri”.
Sidste tilmelding torsdag d. 26 november 2015
Jeg_________________ vil gerne med til løb i Grimstrup.
[image: Klub Logo]Går på ________________ holdet
Vi kommer ____ personer.
Har bil med ___
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